Dzien zdrowia o @
Z kugaw'sko-pomorske, KAAS W o

dla pracownikéw, funkcjonariuszy,
i ich rodzin

- mammobus (45+) 14 wrzesnia 2024 r.

: de.ntobus . =" i mieszkaricé6w Bydgoszczy — godz. 9-13 A
- spirometria 7L |
- pomiar cisnienia i glukozy ,./'
- badanie stuchu @
- dieta, porady zywieniowe, analiza masy ciata Kujawsko-Pomorski <5 J
- programy profilaktyki zdrowotnej NFZ Urzad Skarbowy : /"

ul. Grunwaldzka 50

- gra dla dzieci o tematyce prozdrowotnej 4 |
- punkt informacyjny NFZ (EKUZ, IKP, Profil Zaufany) ”
- badania/testy w kierunku wirusa HCV

- profilaktyka nowotworowa jelita grubego

- profilaktyka 40+

- stoisko informacyjne Szpitala Zakaznego

Bydgoszcz

- Instruktaz pomocy przedmedycznej
- rekrutacja do KAS
prezentacja programu Multisport

- prezentacja okazow CITES i pracy psow stuzbowych
” 0 ”adto . j pracy p y

prezentacja radiowoz6éw SCS .
- pokaz samoobrony
- co zrobic po ugryzieniu kleszcza - film instruktazowy

- kacik dla dzieci

Rejestracja na mammografie:
“ 6185575 28 lub 6185130 77,
| = osrodek@open.poznan.pl
‘, oraz na FB OPEN poprzez Messenger.
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